
（別表第１） 

研修機関が公表すべき情報の内訳 

研修機関情報 法人情報 

 

【法人格】医療法人 

【法人名称】医療法人 長野寿光会 上山田病院 

長野県千曲市上山田温泉 3 丁目 34 番地 3 

【代表者名】理事長 村瀬かおり 

【研修事業担当理事】理事長 村瀬かおり 

研修機関情報 

 

【事業所名称】長野寿光会介護職員研修講座 

       長野県千曲市上山田温泉 3 丁目 34 番地 3 

【理念】より良い介護サービスを提供するために必要な知識、技能を有する介護職

員を養成することを目的とし、地域社会に貢献する。 

【学則】ホームページ掲載参照 

【研修施設・設備】医療法人 長野寿光会 上山田病院 3 階会議室 

実習施設内（別紙参照） 

           入浴装置・ベッド・トイレ・福祉用具等 

研修事業情報 研修の概要 【対象】法人職員および 16 歳以上 

【研修のスケジュール】年 1回（3 ヶ月以内に修了予定） 

           講習時間 133 時間（うち通信課程 37.5 時間） 

【定員】18 名 

【指導者数】  7 名 

【研修受講までの流れ】 

  講習開始約 1 か月前に募集開始（ホームページ等） 

  申し込み用紙にて郵送及び FAX にて受付（定員になり次第受付終了） 

【費用】50,000 円（受講料＋テキスト代） 

【留意事項、特徴等】ホームページ掲載参照 

課程責任者 【研修責任者名】長野寿光会 事務長 林好美 

研修カリキュラ

ム 

 （通信） 

 

  

 

修了評価 

【科目別シラバス】【科目別担当講師名】【科目別特徴】ホームページ掲載参照 

【科目別通信・事前・事後学習とする内容及び時間】ホームページ掲載参照 

【通信課程の教材・指導体制・指導方法・課題】 

 通学と同じテキストを使用。各科目講師とは質問シートを使用。 

 通信課題は記述式、穴埋め問題、正誤式問題で各科目 6～9 問 

【修了評価の方法】学則に準じて評価する 

【評価者】各科目講師 

【再履修等の基準】学則に準じる 



 

 

＊ インターネット上のホームページにより情報を公開する。 

＊ サーバーは、法人ごと事業所ごとに自ら確保する。 

＊ 基本ストラクチャは変更しない。 

 

 

実習施設 【協力実習機関】 

・介護付き有料老人ホームあっとほーむ上山田 

長野県千曲市上山田温泉 3 丁目 34 番地 3 

・訪問介護事業所ヘルパーセンター上山田 

長野県千曲市上山田温泉 3 丁目 34 番地 3 

【協力実習機関の介護保険事業の概要】 

  特定施設入居者生活介護及び介護予防特定施設入居者生活介護 

  訪問介護事業及び介護予防訪問介護事業又は第 1 号訪問事業 

【協力実習機関の演習担当者名】 

 丸山まき子、 中島達也、   

【実習プログラム内容、プログラムの特色】 

  ホームページ掲載参照 

【実習中の指導体制・内容（振り返り、実習指導等）】 

  ホームページ掲載参照 

【協力実習機関における延べ人数】18 名 

講師情報 【名前】【略歴、現職、資格】ホームページ掲載参照 

実績情報 【過去の研修実施回数】1 回 

【過去の研修延べ参加人数】初年度（2020 年度）8 名 第 2 回（2021 年度）6 名 

連絡先等 【申し込み・資料請求先】 

医療法人 長野寿光会 上山田病院 

事務 塚田信陽   TEL026-275-1581 

【法人の苦情対応者名・役職・連絡先】 

 林 好美（事務長）・塚田信陽（事務次長） TEL026-275-1581 

【事業所の苦情対応者名・役職・連絡先】 

 林 好美（事務長）・塚田信陽（事務次長） TEL026-275-1581 


